
HHHAAARRRMMMOOONNNIIIEEE   SSSEEENNNSSS   
 

CALENDRIER DES ACTIVITES OCTOBRE 2026 

Date Horaire Lieu de rendez-vous 

 

Activités 

 

  Tous les lundis 13 H 30 
Sous la halle  

Mions 
Marche loisir  

Durée : 2 h à 2 h 30 
 

   Tous les mardis 13 H 30 
Sous la halle  

Mions 
Marche loisir 

Durée : 2 h à 2 h 30 
 

   Tous les jeudis 9 H 00 

Chapelle St Thomas 
Chemin de la Chapelle St Thomas 

St Pierre de Chandieu 

Marche loisir 
Durée : 2 h à 2 h 30 

 

Tous les vendredis 14 H 00 
Maison des associations 

Salle B16 
 

Rencontre Jeux de société  
Proposée par Jany 

 
 

Jeudi 8 octobre  

 

19H 00 

 
Maison des Seniors 

Accueil des nouveaux Adhérents  
Apéritif offert et amuse-bouche apportés 

par les nouveaux et anciens adhérents 

 

Lundi 12 octobre 

 

13 H 00 

 
Sous la Halle pour covoiturage 

 

Balade d’environ une heure sur une péniche 

sur la Saône proposée par France  

Jeudi 15 octobre 14 H 00 
Maison des associations 

Salle Levraut 
Rencontre littéraire avec France et 

Nadine 
Venez partager un moment de convivialité 

autour de romans 

*Les marches loisir se définissent le jour même sur place 
                      Les inscriptions se font lors du rappel de l’activité 

E-mail :   harmoniesens.mions@gmail.com  

Site internet : http://www.harmoniesensmions.fr/ 
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